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Imagine isso: Atenas, 450 aC. A democracia mais poderosa do mundo
antigo. O centro cultural e intelectual da civilizacado. Filosofia, drama, arte —
tudo o que definird a cultura ocidental para os proximos dois mil anos esta

acontecendo aqui, agora.

E no meio de todo esse brilho, hda um homem de pé na dgora — o mercado —
olhando para o sol. Nao orar a isso. Nao a adoro. Apenas... a olhar. Estou a
pensar. A fazer perguntas. E entdo ele diz algo que vai mudar tudo: "O sol
nio é um deus. - E uma pedra. Uma rocha macica e ardente atravessando o
espaco. Seu nome é Anaxagoras. - E essa declaragdo? Essa afirmacgao
simples e observacional? Isso vai exild-lo da cidade que ele ajudou a se

transformar em uma poténcia intelectual.

Mas aqui estd o que € notdvel — aqui estd o que deve fazer seu coragdo
acelerar — Anaxagoras nao pdra por ai. Ele olha para todo o universo e diz:
Tudo o que vocé acha que sabe sobre a realidade esta errado. A matéria nao
¢ feita de elementos simples. O cosmos ndao € governado por deuses
caprichosos. E a inteligéncia — a propria mente — € tecida no tecido da

existéncia.



Agora, eu sei o que estds a pensar. “Ok, outro cara grego morto com ideias

estranhas sobre o universo. Por que eu deveria me importar?"

Aqui estd o porqué: Anaxagoras estd fazendo perguntas que ainda estamos
lutando hoje. O que € a consciéncia? Como € que a ordem emerge do caos?
O universo é fundamentalmente inteligente ou fundamentalmente sem
sentido? Estes ndo sao quebra-cabecas antigos que acumulam poeira nos
departamentos de filosofia. Estas sdo questdes vivas na vanguarda da fisica,

neurociéncia e filosofia da mente.

Mas mais do que isso — mais do que as proprias ideias — Anaxagoras nos
mostra o que custa buscar a verdade. Ele tinha tudo: influéncia, amizade
com o homem mais poderoso de Atenas, respeito, seguranca. E ele perdeu

tudo porque se recusou a mentir sobre o que viu quando olhou para o céu.

Ele escolheu a verdade sobre a seguranca. Ele escolheu a compreensao
sobre a ortodoxia. Ele escolheu desafiar as crencas mais fundamentais de

sua sociedade, mesmo sabendo - ele sabe - que iria destrui-lo.

E sabes uma coisa? Suas ideias sobreviveram. Eles influenciaram Sdcrates,
Platdo, Aristételes — todo filésofo que veio depois. Eles ecoam na mecanica
quantica, nas teorias da consciéncia, na cosmologia. Dois mil e meio anos

depois, ainda estamos lutando com as perguntas que ele fez.

Entao, hoje, vamos explorar a filosofia de Anaxdgoras. Vamos mergulhar na
sua teoria revoluciondria de que tudo contém tudo o resto. Vamos examinar
seu conceito de Nous — Mente Cosmica — e por que mudou a filosofia para
sempre. Vamos ver como suas observacoes astronOmicas desafiaram a

ortodoxia religiosa e por que isso importa.



Mas o mais importante, vamos nos perguntar: o que estariamos dispostos a
sacrificar pela verdade? Que ortodoxias temos medo de desafiar? E o que
significa viver em um universo onde a inteligéncia estd sobenda e tudo esta

conectado a tudo o mais?

Anaxdgoras olhou para o sol e viu uma pedra. Mas ao fazé-lo, ele viu algo
muito mais profundo: viu que o universo € compreensivel. Essa razao pode
nos guiar. Que ndo temos que aceitar as historias que nos dizem s6 porque

todos acreditam nelas.

Nao € s6 uma filosofia antiga. Isso € um desafio para como vocé vive sua

vida agora, hoje.

Entdo, vamos conhecer o homem por trds da mente. Vamos entender o que
fez Anaxdgora tdao perigoso, tao influente e tdo absolutamente essencial para

tudo o que veio depois.

Esta ¢ Anaxigoras de Clazomenae. E a historia dele? Vai mudar a forma

como vocé vé€ o mundo.
Vamos comecgar.

Tudo bem, vamos falar sobre uma das figuras mais fascinantes da filosofia
antiga — um homem que literalmente mudou o curso do pensamento
ocidental, e depois foi expulso da cidade por seu problema. - O nome dele?

Anaxégoras.

Aqui estd o que € notdvel sobre este tipo. Nascido por volta de 500 aC em
Ionia - que € a Turquia moderna - Anaxagoras fez algo que nenhum outro
filosofo pré-socritico havia feito antes: ele empacotou suas ideias e se
mudou para Atenas. Pense nisso por um segundo. Atenas ndo era apenas

uma cidade — estava se tornando a poténcia intelectual e cultural do mundo



antigo. E Anaxdgoras? Ele foi o primeiro filésofo a se estabelecer 14 e

comegar a ensinar.

Mas isso nao foi apenas uma migracdo académica. Este foi um momento
crucial na historia das ideias. Por trés décadas, Anaxdgoras viveu e ensinou
em Atenas, tornando-se amigo intimo do préprio Péricles — voc€ sabe, o
cara que basicamente definiu a democracia e a cultura atenienses durante
sua idade de ouro. Imagine ter esse tipo de acesso, esse tipo de influéncia.
Anaxdagoras estava bem ali no centro do poder, introduzindo o racionalismo

cientifico no coragdo da civilizagdo grega.

E aqui € onde fica interessante — e por interessante, quero dizer perigoso.
Anaxagoras tinha uma ideia radical de que o sol ndo era um deus. Era
apenas... uma rocha ardente. Um pedaco enorme e incandescente de metal
atravessando o espacgo. Para nés, isso parece 6bvio, certo? Mas na antiga
Atenas? Isso foi uma heresia. Isso foi impiedade. Esse foi o tipo de coisa

que te conseguiu matar.

E quase sim. Eventualmente, suas explicacoes materialistas — sua insisténcia
em causas naturais em vez de intervencdo divina — levaram a acusacoes
formais de impiedade. Ele foi forcado ao exilio, expulso da propria cidade

que ele ajudou a transformar intelectualmente.

Sabes o0 que isto nos diz? A filosofia sempre foi perigosa. A busca da
verdade sempre ameagou o poder estabelecido. E as vezes, fazer as

perguntas certas custa tudo.

Ok, entdo agora nOs vamos para a mente realmente dobrando coisas.
Anaxdgoras olhou para o mundo ao seu redor e fez uma pergunta com a

qual os fil6sofos estavam lutando hd geracdes: de que tudo € feito?



Agora, seus antecessores tinham respostas. Thales disse 4gua. Anaximenes
disse ar. Heréaclito disse fogo. Eventualmente, vocé tem essa ideia de quatro
elementos basicos — terra, ar, fogo, 4gua — e boom, essa € a sua tabela

periddica, estilo antigo. Anaxagoras disse: Nao. Vocés estao todos errados.

Aqui esta sua ideia revoluciondria, e eu quero que vocé realmente se sente
com isso porque € genuinamente estranho: tudo contém uma parte de tudo o

mais. Todos os casos. De solteiro. Coisa.

Olhe para este slide aqui - "Divisao Infinita." Aquela barra de ouro que estds
a ver? De acordo com Anaxdgoras, contém vestigios de bananas. E os
rinocerontes. E a tua chdvena de café. E as estrelas. E literalmente tudo no

universo. Nada é verdadeiramente puro ou separado.

"Espero”, vocé€ estd pensando, "isso € insano. Uma barra de ouro ¢é
obviamente apenas ouro!" E aqui é onde Anaxagoras fica inteligente. Ele
introduz o que chamamos de “Principio de Predominancia”. Sim, essa barra
de ouro contém tudo, mas aparece como ouro porque o ouro predomina na
mistura. O ouro estd tdo predominantemente presente que abafa todas as

outras coisas.

Pense no que isso significa filosoficamente. Anaxdgoras rejeita a prdopria
ideia de elementos fundamentais e indivisiveis. Ele estd dizendo que a
realidade € infinitamente divisivel, constantemente misturada, sempre em
fluxo. Nao ha fundo para importar, nenhum bloco de construgdo final onde
vocé pode dizer: "Aha! E disso que tudo é realmente feito!” E aqui estd o
que me surpreende com isso: Anaxdgoras estd antecipando ideias que nao
seriam totalmente desenvolvidas por mais de dois mil anos. A mecéanica
quantica moderna nos diz que a matéria € muito mais estranha e complexa

do que nossos sentidos revelam. Que o universo em seu nivel mais



fundamental € um mar agitado de probabilidade e potencial. Essa separacao

e distincdo podem ser ilusoes uteis, em vez de verdades ultimas.

Entao, quando vocé olha para este slide mostrando “Cisco Dimico” — essa
visdo da realidade como constantemente misturada e infinitamente divisivel
— voc€ ndo estd apenas olhando para a filosofia antiga. Vocé estd olhando
para uma das primeiras tentativas de lidar com uma verdade que ainda nos
desafia hoje: o universo € muito mais estranho do que parece, € nosso senso

comum € um guia terrivel para a realidade final.

Anaxagoras sabia disso ha 2.500 anos. E Atenas o expulsou por isso. Faz
voc€ se perguntar que verdades estamos ignorando hoje porque elas sao

muito desconfortaveis, nao é?

Tudo bem, entdo temos essa teoria selvagem — tudo contém tudo o mais —
mas vamos tornar isso concreto. Vamos ver do que Anaxdgoras estd
falando. Imagine uma sopa cdsmica. Nao apenas qualquer sopa, mas a sopa
— a mistura primordial no inicio de tudo. E nesta sopa, todos os ingredientes
que existirdo ja estdo 14, girando juntos simultaneamente. Carne, 0sso, ouro,
madeira, dgua, fogo, pensamento, sensacdo — tudo, tudo misturado em

proporg¢des infinitas.

Agora, aqui estd a coisa — e isso € crucial — o que percebemos como objetos
separados e distintos sdo apenas arranjos diferentes dessa mistura csmica.
Aquela arvore 14 fora? Nao é fundamentalmente diferente da rocha ao lado
dela. Ambos sdo as mesmas coisas primordiais, apenas com proporcoes
diferentes. A arvore tem mais "arguidade" predominando; a rocha tem mais

"rockness". Mas ambos contém vestigios um do outro e tudo mais.

Vés o que ele estd a fazer aqui? Anaxdgoras estd nos dizendo que nossos

sentidos nos mentem. NoOs olhamos ao redor € vemos um mundo de coisas



separadas — vocé, eu, este podio, aquele muro. Pensamos que sao
substancias fundamentalmente diferentes. Mas de acordo com Anaxagoras,
isso € uma ilusdo. Sob a aparente diversidade, hd uma unidade subjacente.
Somos todos feitos da mesma mistura cOsmica, apenas em propor¢coes

diferentes.

E olhe para a segunda parte desse slide — “Legado e Influéncia”. Esta ndo €
apenas uma ideia antiga peculiar que restava no caixote do lixo da histdria.

Nao, este conceito langou bases essenciais para tudo o que veio depois.

Democrito e seus 4dtomos? Ele estd construindo sobre a visdo de
Anaxagoras de que a realidade € mais complexa do que as aparéncias
sugerem. A fisica moderna e a nossa compreensdao da matéria no nivel
quantico? E a mesma coisa. Descobrimos que o que parece sélido e
separado € na verdade o espago vazio, campos vibratorios, particulas que

surgem e saem da existéncia.

Mas aqui estd o que realmente importa filosoficamente: Anaxdgoras estd
nos forcando a questionar a confiabilidade da prépria percepcdo. Se as
aparéncias nos enganam sobre algo tdo bédsico quanto do que as coisas sao
feitas, o que mais estamos errados? Quanto do que tomamos como certo
sobre a realidade estd... enganado? Nao € s6 uma filosofia antiga. Essa é

uma pergunta viva que deve manté-lo acordada a noite.

Ok, aGORA chegamos a parte realmente revolucionaria. Porque
Anaxdgoras acaba de nos dizer que tudo estd misturado nesta sopa cosmica,
certo? Entdo, aqui estd a pergunta Obvia: como chegamos do caos
primordial para o cosmos ordenado que vemos ao nosso redor? Como essa
sopa se tornou... bem, tudo? E aqui € onde Anaxagoras introduz algo

absolutamente sem precedentes na filosofia grega.



Nous. - Mente. Inteligéncia césmica. Olhe para este primeiro ponto:
"Inteligéncia Infinita". Nous € infinito, puro e totalmente ndao misturado.
Deixe isso afundar. Lembrem-se, Anaxdgoras acabou de passar todo esse
tempo nos dizendo que TUDO contém todo o resto. Mas o Nous? Nous € a
Uinica coisa que nao € misturada com nada. Ele fica sozinho, completamente

separado da mistura material.

Por qué? Porque Nous tem um trabalho a fazer. Olhe para o segundo ponto
— “Prime Mover”. Nous inicia o0 movimento césmico, colocando a mistura
primordial em rotagdo. Imagine isso: Vocé€ tem essa sopa infinita e cadtica
de tudo misturado, e Nous vem e d4 uma volta. Literalmente. Uma rotacao
cosmica que gradualmente causa separacdo e formacdo do universo
ordenado que habitamos. Mas aqui estd o que torna isso filosoficamente
profundo: Nous ndo € apenas forca. Nao € apenas energia mecanica. Olhe
para esse terceiro ponto — “Forca pura”. O Nous ¢é inteligente. E
autocontrole, autbnomo, possuindo imenso poder sobre todas as coisas. Esta
¢ a primeira vez na filosofia ocidental que alguém introduz a inteligéncia

como um principio césmico fundamental.

Vocé entende o que € uma mudanga maci¢ca? Antes de Anaxdgoras, vocé
tem explicagdes mitologicas — Zees fez isso, Poseidon fez aquilo. Ou vocé
tem explicacdes puramente mecanicas — é tudo apenas dgua, ar ou fogo.
Mas Anaxagoras diz: Nao. H4 um principio inteligente que governa o
cosmos. Nao um deus no sentido tradicional, mas a propria mente —
racional, proposital, ordenando. E olhe para este ultimo: "Governador da
Vida". Nous governa todos os seres vivos, desde as menores criaturas até os
vastos movimentos dos corpos celestes. Tudo o que se move, tudo o que
vive, estd sob a direcao dessa inteligéncia cosmica. Agora, aqui estd o que €

fascinante — e veremos isso acontecer no proximo slide — essa ideia de Nous



absolutamente cativara os filosofos posteriores. SOcrates ouve sobre isso e
fica animado. Platdo constréi toda a sua teoria do Demiurgo sobre ela.

Aristoteles se envolve com isso criticamente, mas respeitosamente.

Porque Anaxdgoras fez algo extraordindrio: ele preencheu a lacuna entre o
mito e a explicacdo racional. Ele nos deu uma maneira de falar sobre ordem
cOsmica e propdsito sem recorrer a deuses antropomorficos, mas também

sem reduzir tudo a for¢cas mecanicas cegas.

A mente ordena o cosmos. A inteligéncia esta subjacente a realidade. Essa é
a alegacdo. E se vocé concorda com isso ou ndo, vocé tem que admitir — é

um inferno de muito mais interessante do que “os deuses fizeram isso”.

E € uma questao com a qual ainda estamos lutando hoje: o universo €
fundamentalmente inteligente? A mente € uma caracteristica bdsica da
realidade, ou apenas um acidente de evolu¢ao? Anaxédgoras colocou essa

questao na mesa hd 2.500 anos. Ainda ndo temos uma resposta definitiva.

Tudo bem, entio estabelecemos que Nous — essa Mente cOsmica — existe e
que ela colocou o universo girando. Mas agora precisamos perguntar: o que

isso pode realmente fazer? Quais sdo os seus poderes?

E € aqui que Anaxdgoras fica realmente especifico. Olhe para este primeiro

ponto no slide: "Conhecimento perfeito".

Nous possui conhecimento completo e perfeito de todas as coisas. Nao
apenas as coisas que podemos ver agora, ndo apenas o cosmos ordenado
que habitamos, mas ambos — ambos misturados no caos primordial e
aqueles separados no cosmos ordenados. Pense no que isso significa. Antes

que algo existisse de forma distinta, antes que houvesse estrelas, planetas ou



pessoas, Nous ja sabia de tudo. Passado, presente, futuro — tudo isso

transparente para essa inteligéncia cosmica.

Mas s6 conhecimento nao € suficiente, certo? Entdo olhe para o segundo
ponto: "Ordem Césmico". Nous ndo apenas sabe — ordens. Ele dirige todo o
cosmos com 0 que Anaxdgoras chama de “julgamento perturbador”. Isto
nao € aleatorio. Isto ndo € cadtico. Nous determina o arranjo € movimento

adequados de todas as substancias com propdsito e inteligéncia.

Agora aqui € onde fica filosoficamente crucial. Olhe para o terceiro ponto:
"Imensa For¢a". Nous exerce a maior for¢a de qualquer coisa existente. Tem
o poder de iniciar a rotacdo césmica de que falamos — transformar o caos

absoluto em ordem cosmica.

E aqui estd o que vocé precisa entender sobre o que Anaxdgoras estd
fazendo aqui. Esta é uma das primeiras tentativas filosoficas — talvez as
primeiras — de explicar a ordem cOsmica através da inteligéncia, em vez da
mitologia. Antes disso, se voc€ quisesse saber por que o mundo estd
ordenado, vocé teria historias sobre deuses lutando, deuses criando, deuses
intervindo. Mas Anaxdgoras diz: Ndao. H4 um principio racional no
trabalho. A prépria mente, operando de acordo com sua propria natureza,

trazendo a ordem do caos.

Esta € uma profunda mudanca para uma explicacdo racional. E vai ecoar
toda a tradicao filoséfica ocidental. Toda vez que alguém pergunta "Por que
ha ordem em vez de caos?", eles estdo andando nos passos de Anaxagoras.
Mas — e aqui estd a tensdo que veremos mais tarde — Anaxagoras introduz
esse conceito brilhante de inteligéncia césmica, e entdo ... ele nem sempre o

usa de forma consistente. Ele vai explicar algumas coisas através de Nous, e



outras coisas através de causas puramente mecanicas. E essa inconsisténcia?

Isso vai deixar Socrates e Aristoteles absolutamente loucos.
Mas estamos a ficar a frente de nds proprios.

Ok, agora chegamos a parte em que Anaxdgoras se torna genuinamente
perigosa. Porque uma coisa € ter teorias abstratas sobre misturas cosmicas e
Mente. Mas Anaxdgoras nao parou por ai. Ele olhou para o céu e comecou

a fazer perguntas que o exilariam.

Veja o seguinte: “Astronomia Revoluciondria”. Anaxdgoras explicou
corretamente os eclipses através da interposicdo de corpos celestes. Agora,
para nds isso parece Obvio, certo? A lua passa em frente ao sol, temos um
eclipse. E simples. Mas na antiga Atenas, os eclipses eram terriveis eventos
sobrenaturais. Os sinais dos deuses. pressdgios de desastre. E aqui vem
Anaxagoras dizendo: "Ndo. E apenas geometria. Uma coisa passando em
frente a outra coisa. Nao sdo necessdrios deuses”. E ele ndo parou por ai!
Ele argumentou que o sol - o SUN - é uma massa de metal quente e
incandescente. N@o € a carruagem de Apolo. Nao é uma divindade. Apenas
uma pedra grande e ardente. E a lua? A lua € terrosa, refletindo a luz do sol

em vez de gerar a sua propria.

Mas espere — fica melhor. Ou pior, dependendo da sua perspectiva.
Anaxdgoras até sugeriu que poderia haver habitantes na lua. Em 450 aC!
Esse cara estd especulando sobre as civilizagdes lunares, enquanto a maioria

das pessoas pensa que a lua € uma deusa!

Aqui € onde precisamos entender as apostas. Olhe para essa se¢ao inferior
do slide. Suas explicacOes naturalistas desafiaram diretamente a ortodoxia

religiosa. E em Atenas, isso ndo foi apenas controverso — era processavel.



O pedido de desculpas de Platao — vocé sabe, o didlogo sobre o julgamento
de Socrates — na verdade faz referéncia as ideias controversas de
Anaxdgoras. Mesmo décadas depois, essas teorias ainda estavam sendo
usadas como exemplos de pensamento perigoso. A tensdo entre a filosofia e

a religido tradicional ndo era abstrata. Foi real e teve consequéncias.

Anaxdgoras acabou sendo acusado de impiedade e for¢cado ao exilio. Pensa
nisso. Ele explicou corretamente os eclipses. Ele entendeu que os corpos
celestes sdo objetos naturais que operam de acordo com as leis naturais. Ele
removeu explicacoes sobrenaturais € demonstrou as operagdes mecanicas da

natureza. E Atenas o expulsou por isso.

Sabes o que isto nos diz? A busca da verdade sempre foi perigosa. A
ortodoxia desafiadora — seja religiosa, politica ou cultural — sempre vem
com riscos. Anaxdgoras pagou o prego por insistir que devemos explicar o

mundo através da observagdo e da razao, em vez de mito e tradicao.

Mas aqui estd a coisa: ele estava certo. Suas observacdes astronOmicas
estavam corretas. Sua abordagem naturalista era sélida. E mesmo que
Atenas o tenha exilado, suas ideias sobreviveram. Eles influenciaram

Sdécrates, Platao, Aristoteles — toda a tradicao filosofica que se seguiu.

Entdo, aqui estd a minha pergunta para voc€: Que verdades temos medo de
falar hoje? Que ortodoxias nao estamos dispostos a desafiar porque o custo
parece muito alto? Anaxdgoras nos mostra que as vezes as ideias mais

importantes sao as mais perigosas.
E as vezes, estar certo nao € suficiente. Voc€ também tem que ser corajoso.

Tudo bem, entdo Anaxdgoras fica exilado, certo? Suas ideias sdo perigosas

demais para Atenas. Mas aqui estd a bela ironia: mesmo que a cidade o



expulsasse, sua filosofia ndo morreu. Na verdade, tornou-se absolutamente
central para tudo o que veio depois. Vamos tragar esse legado através dos
trés grandes — Socrates, Platdo e Aristoteles. Porque cada um deles lutou
com as ideias de Anaxagoras de maneiras fascinantes. Olhe para o nimero
um: "Influéncia em Socrates." Agora, sabemos sobre Socrates
principalmente através dos didlogos de Platdo, e no Fédon — esse € o
didlogo sobre o ultimo dia de Sdcrates antes de sua execu¢ao — Socrates
conta essa histéria sobre sua jornada intelectual. Ele diz que ficou
inicialmente emocionado quando ouviu sobre a ideia de Anaxagoras de que

Mind ordena todas as coisas.

Por fim! Alguém que diga que a inteligéncia, ndao o acaso cego, governa o
cosmos! Socrates pensou: "E isso! Anaxagoras explicard como a Mind

organiza tudo para o melhor!"

Mas entdo Soécrates realmente leu o trabalho de Anaxégoras, e ele foi...
decepcionado. Porque Anaxdgoras invocaria a Mente para explicar a rotagao
cOsmica inicial, mas entdo ele explicava tudo o mais através de causas
puramente mecanicas — ar, €ter, vortices. Ele introduziu este conceito

brilhante de inteligé€ncia c6smica e, em seguida, mal usou-o!

Socrates queria explicagdes teleologicas — explicacdes baseadas em
propésito e bondade. Por que a Terra estd aqui? Porque € melhor estar aqui."
Mas Anaxdgoras diria: “A Terra estd aqui por causa de forcas mecanicas”. E
Sdécrates pensou: "Vocé€ tinha um emprego! Vocé€ apresentou a Mente, e

entdo vocé esqueceu disso!”

Agora olhe para o nimero dois: "Impacto em Platao". Platdo pega o
conceito de Nous de Anaxagoras e absolutamente corre com ele. Ele a

transforma em sua teoria do Demiurgo — o artesdo divino que ordena o



cosmos de acordo com as Formas eternas. No Timeu de Platao, vocé obtém
essa inteligéncia césmica que olha para Formas perfeitas e eternas e molda
o mundo material para se assemelhar a elas o mais proximo possivel. Esse é
o Nous de Anaxagoras com esterdides. Platdo tomou a semente da ideia e a

transformou em um sistema cosmoldgico e metafisico completo.

Assim, embora Platdo critique Anaxdgoras pelas mesmas razdes que
Socrates — ndo usando a mente de forma consistente o suficiente — ele
também lhe deve uma enorme divida. Sem Anaxdgoras, nao ha Demiurgo.

Sem Anaxagoras, toda a visdo cosmica de Platao parece muito diferente.

E depois chegamos a Aristoteles. Veja o seguinte: "A resposta de
Aristoteles". Agora, Aristoteles € fascinante porque ele tanto elogia e critica

Anaxdgoras de maneiras realmente especificas.

Aristételes diz que Anaxdgoras era como "um homem sébrio entre os
bébados" por introduzir a Mente como um principio cosmico. Todos os
outros estavam tropecando com explicacdes puramente materiais, e
Anaxdgoras tinha a clareza para ver que vocé precisa de inteligé€ncia para

explicar a ordem césmica.

Mas — e isso € um grande, mas — Aristoteles também diz que Anaxdgoras
usa a Mente como um “deus ex machina”. Vocé conhece esse termo? E do
teatro grego — quando o dramaturgo nao consegue descobrir como resolver
o enredo, eles apenas baixam um deus para o palco com um guindaste para

consertar tudo.

Isso € o que Anaxdgoras faz com a Mente, de acordo com Aristételes.
Sempre que ele nao consegue explicar algo mecanicamente, ele apenas diz:
"A mente fez isso!" E quando ele pode explicd-lo mecanicamente, ele

ignora completamente a mente.



Entdo, todos esses trés gigantes — Socrates, Platdo, Aristételes — todos estao
lidando com a mesma tensao no pensamento de Anaxdgoras: Ele introduziu
algo brilhante e revoluciondrio, mas ele nao o desenvolveu completamente.
Ele deu a filosofia esse dom incrivel — a ideia de que a inteligéncia estd

subjacente a ordem c6smica — mas ele ndo a desembrulhou completamente.

Veja o seguinte: “O materialismo encontra a teleologia”. Essa € exatamente
a tensdo. Anaxagoras estd tentando misturar a fisica materialista — tudo é
assunto em movimento — com inteligéncia proposital — A mente ordena
coisas por razdes. E essa mistura? Esse € um problema filoséfico que ainda
estamos trabalhando hoje. O universo é fundamentalmente material, com a
consciéncia como um subproduto acidental? Ou a inteligéncia ¢
fundamental, com a matéria como sua expressao? Anaxigoras colocou
ambas as ideias sobre a mesa e nao resolveu completamente a tensao entre

elas.

E, finalmente, olhe para este ultimo ponto: "Método Protocientifico".
Porque aqui estd o que Anaxdgoras realmente nos deu — uma abordagem
empirica e naturalista para entender a natureza além do mito. Ele disse:
"Vamos olhar para as provas. Vamos observar eclipses, estudar corpos

celestes, examinar o mundo natural e explicd-lo através de causas naturais.

Esse é o método cientifico em forma embriondria. Essa € a base de tudo o
que vem depois. E mesmo que ele tenha sido exilado por isso, embora
Atenas a tenha rejeitado, essa abordagem do conhecimento sobreviveu e

transformou o mundo.

Ok, entdo nés tracamos a influéncia de Anaxagoras através da filosofia

antiga. Mas aqui estd a questdao que realmente importa: por que vocé€ deveria



se preocupar com esse cara em 2025? O que um filésofo de 2.500 anos atrés

tem a dizer hoje? - Acabou? Muito.

Veja este primeiro: "Matter and Composition". A visdo de Anaxagoras de
divisibilidade infinita e mistura universal — tudo o que contém tudo o mais —
isso realmente prenuncia a mecanica quantica moderna de maneiras
realmente misteriosas. Pense no emaranhamento quantico. As particulas que
antes estavam conectadas permanecem conectadas através de grandes
distancias. Ou pense na teoria quantica de campos — a ideia de que o que
chamamos de “particulas” sdao apenas excitacdes em campos subjacentes
que permeiam todo o espaco. Ou o fato de que, no nivel quantico, as

fronteiras entre as coisas se tornam confusas e incertas.

Anaxdgoras ndo tinha as contas ou o aparelho experimental, obviamente.
Mas ele tinha a visao filos6fica: a matéria € muito mais complexa do que as
aparéncias sugerem. O que parece sOlido e separado € realmente
interconectado e infinitamente divisivel. Essa intuicdo? A fisica moderna a

jogou.

Agora olhe para o segundo: "Mente e Consciéncia". E aqui que as coisas

ficam realmente interessantes para a filosofia contemporanea.

Anaxdgoras introduziu Nous como um principio organizador — inteligéncia
como fundamental para a realidade, ndo derivada dela. E essa ideia ressoa

com alguns debates de ponta na filosofia da mente hoje.

H4 uma posi¢ao chamada panpsiquismo — a ideia de que a consciéncia nao €
algo que magicamente emerge da matéria inconsciente, mas na verdade €
uma caracteristica fundamental da prépria realidade. Alguns filésofos sérios

e até mesmo alguns fisicos estdo levando essa ideia a sério novamente.



Por qué? Porque ainda nao podemos explicar como a consciéncia surge de
processos puramente fisicos. O “problema dificil da consciéncia” — como a
experiéncia subjetiva emerge dos estados objetivos do cérebro — permanece

sem solucao.

Nao estou a dizer que Anaxdgoras resolveu este problema. Mas ele estava
fazendo a pergunta certa: E se a mente ndao é apenas um acidente? E se a

inteligéncia estiver tecida no tecido da realidade desde o inicio?

E olhe para este ultimo: "Ordem Césmica". A ideia de que a rotagdo e a
separacao gradual criam ordem do caos — isso é paralela as teorias

cosmoldgicas modernas de maneiras fascinantes.

Pense no Big Bang e na inflacdo cosmica. Temos esse estado inicial de
incrivel densidade e calor — tudo misturado — e depois expansao,
resfriamento, separagdo. As galdxias se formam, formam as estrelas, os
planetas se formam. Ordem que emerge do caos através de processos

fisicos.

Ou pense em como os sistemas solares se formam — girando nuvens de gés e
poeira que gradualmente se separam em corpos distintos através de forgas

gravitacionais e impulso angular.

A rotacdo cOsmica de Anaxdgoras ndo € cientificamente precisa nos
detalhes, mas a percep¢ao bésica — essa ordem emerge do caos através de
processos naturais envolvendo movimento e separacdo — que € realmente

muito proxima do que a cosmologia moderna nos diz.

Mas aqui estd o que realmente me pega na relevancia de Anaxagoras hoje.

Vivemos em uma época em que nos dizem constantemente que a ci€ncia e a



filosofia sdo dominios separados. Essa filosofia antiga € apenas curiosidade

historica sem nenhuma conexao real com o conhecimento moderno.

- Isso € errado. Anaxdgoras nos mostra que as questoes filosoficas mais
profundas — O que € o assunto? O que € a mente? Como a ordem emerge do
caos? — esses ndo sao apenas enigmas antigos. Sao questdes vivas com as
quais a ciéncia ainda estd lidando. E talvez — apenas talvez — se envolver
com a forma como os pensadores antigos se aproximavam dessas questoes
pode nos dar novas perspectivas sobre os problemas contemporineos.
Porque as vezes as ideias mais dificeis sdao aquelas que nos obrigam a

reconsiderar suposicoes que temos feito hd séculos.

Anaxagoras foi exilado por desafiar a ortodoxia. Mas suas ideias
sobreviveram porque tocaram algo verdadeiro sobre a realidade. E esse € o
poder da filosofia — boas ideias ndo morrem. Eles evoluem, transformam,
ressurgem em novos contextos. Entdo, quando vocé€ estd pensando em
mecanica quantica, ou consciéncia, ou evolucdo cdsmica, lembre-se: um
cara na antiga Atenas ja estava fazendo essas perguntas. E mesmo que
tenhamos ferramentas melhores agora, ainda estamos trabalhando nas

respostas. Isso ndo € um bug. Isso € uma caracteristica. E isso que torna a

filosofia atemporal.

Muito bem, cobrimos muito terreno aqui. NOs falamos sobre misturas
cosmicas e Mente, sobre exilio e influéncia, sobre idéias antigas ressoando
com a ci€éncia moderna. Mas vamos trazer isto para casa. Vamos chegar ao
cerne de por que Anaxdgoras realmente importa — ndo apenas como uma

figura histérica, mas como alguém que tem algo urgente a nos dizer agora.

Olhe para este primeiro ponto: "A inteligéncia esta sob a ordem". Aqui esta

o que Anaxagoras fez que foi genuinamente revoluciondrio — ele foi



pioneiro na ideia de que a inteligéncia, e nao o capricho divino, esta

subjacente a ordem cOsmica. Pense sobre o que € uma mudanc¢a macica.

Antes de Anaxdgoras, se voc€ quisesse saber por que o mundo € do jeito
que &, vocé teria mitologia. Zeus jogou um relampago. O Poseidon ficou
zangado. Os deuses tiveram uma guerra. O universo é ordenado porque os

deuses decidiram ordena-lo, e eles poderiam mudar suas mentes amanha.

Mas Anaxagoras diz: Nao. Ha um principio racional no trabalho. A prépria
mente — Nao — operando de acordo com sua prépria natureza, trazendo a

ordem do caos nao por capricho ou emog¢ao, mas através da inteligéncia.

Esta é a ponte entre mito e explicacdo racional. Este € 0 momento em que a
humanidade comeca a acreditar que podemos entender o cosmos através da
razdo, em vez de apenas contar historias sobre isso. E cada descoberta
cientifica desde entdo — cada vez que explicamos algo através de leis
naturais em vez de interven¢ao sobrenatural — estamos trilhando o caminho
que Anaxdagoras abriu. Vocé v€ quao radical isso €? Quao corajoso? Para se
levantar em um mundo saturado de mitologia religiosa e dizer: "O universo

faz sentido. A inteligéncia o governa. E nés podemos descobrir isso."

Agora olhe para o segundo: "Coragem para Desafiar". Seus desafios
ousados a ortodoxia religiosa nos lembram o poder transformador da
filosofia e os custos pessoais de buscar a verdade contra as crencas

estabelecidas.

Vamos ser honestos sobre isso. Anaxdgoras nado tinha apenas ideias
interessantes. Ele tinha ideias perigosas. Ele olhou para o sol — um objeto
de adoracdo — e disse que € apenas uma rocha. Ele explicou eclipses
mecanicamente quando as pessoas pensavam que eram pressagios divinos.

Ele removeu os deuses dos fenOmenos naturais.



E custou-lhe tudo. Sua casa, sua posi¢do, sua influéncia, sua amizade com
Péricles — tudo isso desapareceu porque ele insistiu em buscar a verdade
onde quer que levasse, independentemente de contradizer crengas

estabelecidas.

Mas aqui estd a coisa — aqui estd o que realmente importa — ele fez de
qualquer maneira. Ele conhecia os riscos. Ele entendeu que a ortodoxia
desafiadora poderia destrui-lo. E ele fez isso de qualquer maneira porque a

verdade importava mais do que seguranca.

Quantos de nds temos esse tipo de coragem? Quantos de nds estamos
dispostos a falar verdades desconfortiveis quando isso pode nos custar

nossas carreiras, nossas reputacoes, nossas comunidades?

Anaxdgoras nos lembra que a filosofia ndo € apenas um jogo intelectual. E
um modo de vida que as vezes exige tudo de ndés. E as pessoas que
mudaram o mundo — as pessoas que realmente levaram o entendimento

humano para a frente — elas estavam dispostas a pagar esse preco.

E agora olhe para este ultimo, e eu quero que vocé realmente se sente com
esta citagdo: "Todas as coisas estavam juntas, infinitas em nimero e em
pequenido... E como essas coisas sao assim, devemos supor que ha muitas

coisas de todos os tipos em todos os produtos compostos.

Anaxdgoras nos convida a ver o universo como um todo dindmico e
interconectado moldado pela Mente — onde tudo realmente contém
elementos de tudo o mais. Pense no que isso significa para como vivemos.
Se tudo contém tudo o mais, entdo os limites que tracamos — entre nos e
outros, entre nds e eles, entre humanos e a natureza — esses limites sdo

provisorios. Eles sdo uteis para a navegacao, mas nao sao verdades finais.



Vocé contém vestigios das estrelas. As arvores contém vestigios de voce.
Somos todos parte desta mistura cOsmica, separada por grau em vez de

gentil. E a mente — inteligéncia, consciéncia, propdsito — permeia tudo.

Isso nao é apenas metafisica abstrata. Esta é uma visdo de interconexao
radical. Esta é uma filosofia que diz: Vocé€ nao estd separado do cosmos.

Vocés sao 0 cosmos tornando-se consciente de si mesmo.

E se isso € verdade — se somos todos parte deste todo interconectado, todos
governados pela mesma inteligéncia cosmica — entdo como tratamos uns
aos outros importa. Como tratamos o mundo natural importa. Porque ndao ha

“outro”. H4 apenas a mistura césmica em diferentes arranjos.

Entdo, aqui estd o motivo pelo qual Anaxigoras importa hoje, agora, neste
momento: ele nos ensina que a inteligéncia estd subjacente a realidade — que
o universo é compreensivel, que a razao pode nos guiar, que ndo estamos

apenas flutuando no caos sem sentido.

Ele nos ensina que buscar a verdade requer coragem — que as vezes vocé

tem que se levantar contra a multidao, mesmo quando isso lhe custa tudo.

E ele nos ensina que estamos todos conectados — que as aparentes
separagOes entre as coisas mascaram uma unidade mais profunda e que a
Mente molda tudo. Dois mil e meio anos atrds, um homem na antiga Atenas
olhou para o cosmos e viu inteligéncia, interconexao e ordem. Ele falou essa

verdade, mesmo que isso tenha sido exilado.

Suas ideias sobreviveram. Eles influenciaram todos os filésofos que vieram
depois. Eles ressoam com a nossa melhor ciéncia moderna. Eles nos

desafiam a ver o mundo de forma diferente.



Isso nao € sé historia. Essa € a filosofia fazendo o que faz de melhor —

Transformando como entendemos a realidade e como vivemos nossas vidas.

Portanto, a questao nao € se Anaxdgoras importa. A questao é: o que vocé
vai fazer com essas ideias? Que verdades vocé estd disposto a falar? Quais
ortodoxias vocé€ estd disposto a desafiar? Como vocé€ vai viver de forma
diferente sabendo que tudo contém tudo o mais, € que a mente molda tudo
isso? Anaxdgoras ndo pode responder a essas perguntas para voc€. Mas ele

pode lembré-lo que eles valem a pena perguntar.

E as vezes, é exatamente isso que a filosofia deve fazer.



